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Тренинг детско-родительских отношений
«Я тебя слышу»
     
      В марте 2020г. участники семейного клуба встретились с педагогом – психологом Сивковой М.А. Она провела психологический тренинг по формированию коммуникативных навыков и умения договариваться с собеседником.
      Используя игры и упражнения, педагог создал условия для эмоционального сближения членов семьи. Игры способствовали формированию у каждого из участников тренинга чувства эмпатии, навыков эмоциональной поддержки.

    Участниками были 4 семьи (пара «ребенок-родитель»). По завершению мероприятия в адрес педагога-психолога поступили слова искренней благодарности. 

