Семейный клуб «Растём вместе»
Заседание №3 от 17.12.2018г.
«Открытый микрофон» 
«Тревожный ребенок. Что делать?»

    В декабре 2018г. состоялась очередная встреча с родителями в рамках клуба, на которой присутствовали 15 человек.
 
[bookmark: _GoBack]    Педагог-психолог Прокофьева А.Д. охарактеризовала понятие «тревожность» и «тревожный ребёнок», подробно раскрыла причины данного состояния, почему такие дети испытывают страхи. 
    
Педагог дала практические советы, которые могут помочь ребенку избавиться от острого чувства тревожности.

    В ходе встречи родители смогли задать психологу вопросы, на которые получили исчерпывающие ответы.
 
    Все участники оставили положительные отзывы, и пожелание на следующую встречу.

