
Консультация для родителей «Развиваем речь, играя»  

 
       «Игра — это огромное светлое окно, через которое в      

духовный мир ребенка вливается живительный поток 

представлений, понятий об окружающем мире. 

Игра — это искра, зажигающая огонек пытливости и 

любознательности». 

(Сухомлинский).  

 

 
 

Все начинается с детства. Период детства бывает только 

однажды, и именно в это время ребенок открывает для себя мир 

вещей, окружающих предметов, звуков, эмоций.  Дошкольный 

возраст – этап активного речевого развития.  

В формировании речи ребенка большую роль играет его 

окружение, а именно родители. От того, как они говорят с ним, 

сколько внимания уделяют речевому общению с ребенком, во 

многом зависит успех дошкольника в развитии связной речи. 

Современные условия жизни таковы, что часто дети могут 

играть в разные игры только в детском саду, дома на игру просто не 

остается времени. Родители стараются дать детям как можно больше 

знаний, помочь получить достойное образование. Но нельзя 

изменить ребенка: он хочет играть и радоваться этому. Ему важно, 

чтобы вы поиграли вместе с ним, дали возможность пообщаться с 

вами, помогли в игре приобрести новый практический опыт. 

 Часто взрослые сами разучились играть, не знают, как 

организовать развивающие игры ребенка дома, какие игры лучше 

всего предложить ребенку в соответствии с его возрастом и 

психическими особенностями. 

Учитывая большую загруженность родителей домашними 

делами и накопленную к концу дня усталость, предлагаем «Игры на 

кухне» 

 



«Игры на кухне» 

 
Игровые упражнения для развития мелкой моторики. 

«Золушка». Вы готовите обед. Предложите ребёнку перебрать 

горох, рис, гречу. 

«Волшебные палочки». Дать ребёнку зубочистки. Ребёнок должен 

выложить простые геометрические фигуры, предметы, узоры. 

Игры на обогащение словаря. 

«Угадай-ка». Давайте вспомним вкусные (сладкие, кислые, солёные, 

горькие) слова и угостим ими друг друга. Ребёнок называет вкусное 

слово и «кладёт» вам в ладошку. Затем вы ему. 

«Доскажи словечко». Вы начинаете фразу, а ребёнок её 

заканчивает: — Ворона каркает, а воробей… 

Игры на развитие грамматического строя. 

«Поварята». Приготовим сок из яблок (яблочный), пирог из рыбы 

(рыбный), варенье из малины (малиновое) и т. д. 

 

 Такие игры не отнимут у родителей много времени и не 

требуют специальной подготовки. А ежедневное их применение 

будет неоценимо для развития речи ребёнка, и покажут ребёнку 

заинтересованность родителей его проблемами и ещё больше 

укрепит их взаимоотношения. 

      Развитие речи детей через игру, даёт прекрасный результат. 

Главное, сделать этот процесс интересным и привлекательным. 

Чтобы детские игры для развития речи приносили удовольствие вам 

обоим, и тогда от них будет немалая польза! 
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